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 التغذية والحميات   بكالوريس لتخصص الإسترشاديةالخطة 
 )ساعة 136  ( المعتمدة الساعات عدد

 الأول  الفصل / الأولى السنة

 المتطلب السابق  المتزامن المتطلب 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 504113 كيمياء عامة  3  

  
 802113 الاحصاء الحيوي  3

  
 504111 بيولوجيا عامة  3

 504118 فيزياء  عامة  3  

  متطلب جامعة  اجباري  3  

 المجموع  15 

 الثاني  الفصل / الأولى السنة

 المتطلب السابق  المتطلب المتزامن 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 504113 

 
3 

 802100 مبادئ في علم الغذاء

التغذية اساسيات في علم  3 504111   802101 

 504113 

 
3 

 802102 كيمياء عضوية 

  متطلب جامعة اختياري  3  

 801220 أخلاقيات التأهيل الطبي  1 - 

اجباري  متطلب جامعة 3 -    

 61  المجموع  
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 الأول  الفصل / الثانية السنة

 المتطلب السابق  المتزامن المتطلب 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 802204 طرق واساليب البحث   2 - 

 504230 فسيولوجيا الانسان  3  504111

عملي - فسيولوجيا الانسان 1  504230  504231 

 021028  802201 كيمياء حيوية  3 

 802202 مختبر الكيمياء الحيوية  1  802201

802201 802101 

 

 802203 تغذية الانسان والايض  3

اجباري  متطلب جامعة 3 -    

 المجموع  16 

 الثاني  الفصل / الثانية السنة

 المتطلب السابق  المتطلب المتزامن 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 802103 علم الاحياء الدقيقة العامة  3 504111 

لم الاحياء الدقيقة العامة مختبر ع 1  802103  802104 

 504128 علم التشريح والأنسجة  2  504111

 504129 عملي  -علم التشريح والأنسجة  1  504128

الطعام  وجبات تخطيط  الحميات و 3 802101   802206 

مراحل الحياة  فيالتغذية  3 802203   802208 

اجباري   متطلب جامعة 3 -    

 61  المجموع  
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 الأول  الفصل / الثالثة السنة

 المتطلب السابق  المتزامن المتطلب 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 100802  802300 كيمياء وتحليل الاغذية  4 

في الاغذية  الاحياء الدقيقة 3 802103   802200 

 802301 تقييم الوضع التغذوي  3 802206 

1التغذية العلاجية   3 802206   802302 

  اجباري   متطلب جامعة 3  

 المجموع  16 

 الثاني الفصل / الثالثة السنة

 المتطلب السابق  المتطلب المتزامن 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 802303 2التغذية العلاجية   3 802302 

 802304 مة طعتحضير الأ 3 802100 

 802305 الارشاد والتثقيف التغذوي  3 802203 

 802207 صحة وسلامة الغذاء 3 802200 

 802100 

802101 

 802309 ادارة مؤسسات التغذية 2

 - اختياري  تخصص متطلب  3  

 المجموع  17 
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 الفصل الأول  /السنة الرابعة

المتطلب   المتزامن المتطلب 

 السابق 

 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 802400 تغذية المجتمع  3 802305 

 802401 التغذية والمناعة  3 802302 

 802402 ادارة جوده الاغذية  3 802207 

 - متطلب تخصص اختياري  3 - 

 - متطلب جامعة اختياري  3 - 

 المجموع  15 

 الثاني  الفصل / الرابعة السنة

 المتطلب السابق  المتطلب المتزامن 
 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 802403 فيتامينات ومعادن   3   802101 

 802303 

802301 

 802404 ندوة في التغذية والحميات  1

 - متطلب تخصص اختياري  3 - 

 - متطلب جامعة اختياري  3 - 

 - اجباري  متطلب جامعة 3 - 

 802405 ضبط وادارة الوزن  3   802305 

 المجموع  16 
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 )الصيفي(   التدريب العملي

 ( ساعات معتمدة 9:) 

المتطلب   المتزامن المتطلب 

 السابق 

 الساعات 

 المعتمدة
 رقم المادة  اسم المادة 

 802303 

802301 

802309 

3 
تدريبات في إدارة مؤسسات التغذية 

 عملي 
802306 

 802307 تدريبات في تغذية الأصحاء عملي  3 

 802308 تدريبات في تغذية المرضى عملي  3 

 المجموع  9 


